
Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Борецкая средняя общеобразовательная школа» 

муниципального образования Сараевский район Рязанской области 

 

      Учебный план разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Законом Рязанской области от 29.08.2013 № 42-ОЗ «Об образовании в 

Рязанской области»; 

- распоряжением Правительства Российской Федерации от  07.09.2010                       

№ 1507-р «Об утверждении плана действий по модернизации общего образования 

на 2011 – 2015 годы»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации                          

от 17.12.2010 №  1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации                        

от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации                       

от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»;  

- приказом Министерства  образования  и  науки  Российской Федерации   

от  19.12.2014  №  1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся  с 

ограниченными возможностями здоровья»;   

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2014 №   1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной  отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)»; 

- санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в образовательных организациях, утвержденными Постановлением 



Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010   

№ 189    «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10»; 

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-

15»; 

- распоряжением Правительства Рязанской области от 21.05.2012 № 212-р                

«О проведении эксперимента по введению федерального государственного 

образовательного стандарта основного и среднего общего образования»; 

- примерными основными образовательными программами начального и 

основного общего образования, разработанными в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов начального и основного 

общего образования второго поколения, одобренными Федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию (протокол 

заседания от 08.04.2015 № 1/15); 

- примерной основной образовательной программой среднего общего 

образования, разработанной в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования второго 

поколения, одобренной Федеральным учебно-методическим объединением 

по общему образованию (протокол от 28.06.2016 № 2/16-з); 

- примерными адаптированными основными образовательными программами 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и обучающихся с умственной отсталостью, одобренными решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 22.12.2015 № 4/15); 

- приказом министерства образования Рязанской области от 25.03.2015 № 242    

«О финансировании внеурочной деятельности в общеобразовательных организациях 

Рязанской области в рамках реализации федерального государственного 

образовательного стандарта второго поколения». 

- письмом Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических 

рекомендациях органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 

осуществляющим государственное управление в сфере образования, по вопросу   



изучения государственных языков республик, находящихся в составе Российской 

Федерации». 

 

       Учебный план школы направлен на решение следующих задач: 

· создание вариативной образовательной среды ; 

· обеспечение базового образования для каждого школьника; 

· интегративное изучение отдельных дисциплин; 

· содействие развитию творческих способностей учащихся. 

 

      МБОУ «Борецкая СОШ» является общеобразовательным учебным учреждением,  

работает в режиме пятидневной  учебной недели. 

       Инвариантная часть учебного плана полностью соответствует инвариативной 

части Федерального базисного учебного плана и реализует федеральный и 

региональный Компоненты государственного образовательного стандарта. Тем 

самым обеспечивается единство образовательного пространства страны и школы и 

гарантируется овладение выпускниками школы необходимым минимумом знаний, 

умений и навыков, обеспечивающим возможность продолжения образования. 

       Срок усвоения образовательных программ: начального общего образования – 

четыре года, основного общего – пять лет, полного общего – два года. 

Продолжительность учебного года составляет для 1 класса – 33 учебные недели, для 

2 – 11 классов – не менее 34 учебных недель. 

       Продолжительность урока для учащихся 1 – 11 классов – 40 минут. Для 

учеников 1 класса: 

 сентябрь, октябрь - по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

ноябрь, декабрь - по 4 урока в день по 35 минут каждый;  

январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

  

       Содержание образования распределено по ступеням следующим образом: 

I ступень: русский язык и литературное чтение; иностранный язык; математика; 

окружающий мир; физическая культура; искусство, технология.  

II ступень: русский язык и литература, иностранный язык; математика; 

естествознание; обществознание; физическая культура; 

искусство; технология. 

III ступень: русский язык и литература, иностранный язык; математика; 

естествознание; обществознание; физическая культура; технология. 

       В целях сохранения единого образовательного пространства и единых 

требований к уровню подготовки выпускников каждая образовательная область 

представлена предметами инвариантного и вариантного компонентов. 

Русский язык и литература: обучение грамоте (письмо), русский язык, обучение 

грамоте (литературное чтение), литература. 

Родной язык и родная литература: родной русский язык, литературное чтение на 

родном русском языке, родная русская литература. 

Иностранные языки: иностранный язык (английский). 

Математика:  математика, информатика и ИКТ, алгебра, алгебра и начала анализа, 

геометрия, вероятность и статистика. 



Естествознание: физика; химия, биология, окружающий мир.  

Обществознание: история; обществознание, география. 

Физическая культура: физическая культура, ОБЖ. 

Искусство: музыка; изобразительное искусство, основы православной культуры, 

основы духовно-нравственной культуры народов России. 

Технология: технология. 

  С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового 

наследия многонационального народа Российской Федерации, права на изучение 

родного языка, соблюдения прав обучающихся на выбор изучения родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе родного русского языка, 

рекомендуется при формировании основной образовательной программы общего 

образования, учебного плана, рабочих программ обеспечивать свободу выбора 

языка с учетом поданных заявлений (согласий) родителей (законных 

представителей) обучающихся. Выбранный родителями (законными 

представителями) язык из числа языков народов Российской Федерации (кроме 

родного русского языка) рекомендуется изучать в рамках учебной области «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке» за счет часов части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений.  В случае выбора русского 

языка как родного возможно его изучать в рамках учебной области «Русский язык и 

литературное чтение», расширяя учебный материал вопросами региональной и 

краеведческой направленностей, создавая условия для формирования знаний 

обучающихся по родному русскому языку и родной русской литературе.  

Образовательная область « Математика» включает: 

Математика -1-6 классы 

Алгебра 7-11 классы 

Геометрия 7-11 классы 

Вероятность и статистика 7, 10 классы 

Информатика 5 - 11 классы 

Образовательная область « Естествознание» включает: 

Физика 7-11 классы 

Химия 8-11 классы 

Окружающий мир 1-4 классы 

Биология 5-11 классы 

Образовательная область « Обществознание»  представлена: 

Всеобщая история 5-11 классы 

История России 6-11 классы 

Обществознание 6-11 классы  

География 5-11 классы 

Образовательная область «Физическая культура» представлена предметами:  

Физическая культура 1-11 классы 

Основы безопасности жизнедеятельности 8-11 классы 

Образовательная область « Искусство» представлена предметами: 

Музыка 1-8 классы 



Изобразительное искусство 1-7 классы 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 5, 6 классы 

В образовательной области «Искусство» предусмотрено время на изучение Основ 

православной культуры в 4 классе. 

Образовательная область « Технология» представлена предметами: 

Трудовое обучение 1-11 классы 

Учебный план состоит из инвариантного (федерального и регионального) и 

вариантного (школьного)  компонентов. 

Часы ШК предусматривают: 

· углублённое изучение базовых предметов; 

· раннее изучение отдельных предметов; 

· развитие познавательных способностей; 

       Такая работа необходима как для ликвидации пробелов в знаниях, умениях и 

навыках слабоуспевающих учащихся, так и для развития детей, мотивированных на 

углублённое изучение отдельных предметов. 

      В 2023 -2024 учебном году в учебный план школы включены следующие часы 

школьного компонента:  

 Русский язык  - по одному  часу в неделю в 5, 7, 8 классах;   

 Литература – по одному часу в неделю в 10-11 классах; 

 Математика – по одному часу в неделю в 1, 2,3,5,6  классах; 

 Алгебра – по одному часу в неделю в 8,9 классах; 

 Биология  - один час в неделю в  7 и 11 классах; 

 Химия -  один час в неделю  в 10, 11 классах;  

 Обществознание – по одному часу в неделю в 11 классах; 

 Физика – по одному часу в неделю в 10 – 11 классах. 

В 10 классе на углубленном уровне изучаются: обществознание – 4 часа, 

математика – 6 часов. 

  Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения 

стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей 

образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ 

родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

  Итоговая оценка мо математике «удовлетворительно» выставляется в случае 

удовлетворительных знаний по алгебре и геометрии. 

                                  

  Директор школы:                     /  Унчикова Г. М./ 

 

 

 

 

 

 

 


